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Un projet d’orientation est déterminé par une 
multitude d’éléments

L’élève (ses goûts, sa motivation, ses 
capacités, ses choix, sa personnalité…)

La formation (quelle organisation, 
quel contenu, quels attendus, quelle 
poursuite en perspective…) 

Le secteur professionnel (les 
contraintes, le type d’exercice, 
l’environnement, la rémunération…) 
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DES FORMATIONS DIFFÉRENTES, PLUSIEURS DIPLÔMES
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I. PRÉSENTATION DES FILIÈRES « APRÈS LA 3ÈME »



PROGRAMME DE LA 2NGT

 Des enseignements communs
Français, histoire géographie
Langue vivante A, B
Mathématiques, Physique – Chimie
SVT, EPS
Enseignement moral et civique, SES
Sciences numériques et technologie

 Consolidation, Accompagnement personnalisé
et préparation à l’Orientation
Selon les besoins des élèves  Test de positionnement

Nouveauté : STAGE DE DEUX SEMAINES EN JUIN  

 1 Enseignement optionnel général au choix 
 1 Enseignement technologique au choix 

Enseignements 

Communs

82 %

Consolidation, 

AP, Orientation

5 %

Enseignement 

optionnel
9 %

Enseignement 

technologique
5 %

2nGT : Volume horaire en %



Enseignements Horaire élève
1 enseignement optionnel général au choix parmi*

Langues et cultures de l’Antiquité (latin ou grec) 3h

Langue vivante C 3h

Arts (arts plastiques ou cinéma-audiovisuel ou danse ou histoire des arts ou 
musique ou théâtre) 

3h

Éducation physique et sportive 3h

Arts du cirque 6h

Ecologie-agronomie-territoires-développement durable 3h

1 enseignement technologique au choix parmi*

Management et gestion 1h30

Santé social 1h30

Biotechnologies 1h30

Sciences et laboratoire 1h30

Sciences de l’ingénieur 1h30

Création et innovation technologiques 1h30

Création et culture design 6h

Hippologie et équitation ou autres pratiques sportives 3h

Pratiques sociales et culturelles ou pratiques professionnelles 3h

Atelier artistique 72h annuelles

* Selon l’offre spécifique du lycée

Classe de 2de GT : Liste et volumes horaires des enseignements optionnels

2 à choisir 
MAXI



BAC GENERALBAC GENERAL

Enseignements de spécialité

Arts

Histoire, géographie, géopolitique et sciences 
politiques

Humanités, littérature et philosophie

Langues, littératures et cultures étrangères

Littérature, langues et cultures de l’Antiquité

Mathématiques

Numérique et sciences informatiques

Physique chimie

Sciences de la vie et de la terre

Sciences de l’ingénieur

Sciences économiques et sociales

Biologie Ecologie

Enseignements de spécialitéEnseignements de spécialité

L’élève choisit 3
enseignements de 

spécialité en Première

4 h pour chacun, soit 
un total de 12 h

L’élève conserve 2 
enseignements de 

spécialité en Terminale

6 h pour chacun, soit 
un total de 12 h

Education physique, pratiques et cultures sportives



Bac STAV
(lycée Nature)

Agronomie et du vivant

Bac STMG
(Clémenceau, PMF, Monnet)

Management et de la Gestion

Bac STI2D
(Rosa Parks, DLT, LDV)

Industrie, 
développement durable

Bac STD2A
(Lycée Léonard de Vinci) Design Arts appliqués

Bac STL
(DLT ou Savary) Laboratoire

Bac ST2S
(Atlantique Luçon)

Santé et social

Bac STHR
(Branly)

Bac S2TMD
(lycée Mandela, J du Bellay 

Angers

Hôtellerie, Restauration

Théâtre, Musique, ou 
Danse

LES BACS TECHNOLOGIQUES



Sélection sur tests
pour le théâtre, la musique ou la danse

Bac S2TMD, lycée Nelson Mandela  Nantes ; lycée du Bellay Angers
Auditions en MARS

FORMATIONS A RECRUTEMENT SPECIFIQUE

Sélection sur dossier et tests
pour une section sportive de lycée

(sélection sportive entre MARS et MAI)



OUVERTURE SUR L’EUROPE ET 
L’INTERNATIONAL

Au lycée
• Sections européennes (allemand, anglais, espagnol)
Vœux 2NGT ou 2nd pro et demande le JOUR de l’inscription administrative

• Sections binationales

- ABIBAC (français allemand) : lycée De Lattre La R/Y

- BACHIBAC (français espagnol) : Lycée PMF La R/Y

- ESABAC (français italien) :Angers ou Nantes

• 2nde internationale : 
Lycée Grand Air La Baule (britannique) , Lycée Savary Les Sables (américaine) :
2 dossiers différents à rendre en MARS + tests écrits et un oral

Dossier unique
À rendre en 

AVRIL
Puis entretiens
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Lycée professionnel ou CFA

Seconde professionnelle
1ère année

CAP

Première professionnelle

Terminale professionnelle

Bac professionnel

Terminale 
CAP

CAP

VIE ACTIVE
Poursuite d’études

BTS…

MC

BP BTM BMA

18 à 22 semaines de stages en entreprises sur les 3 
années

12 à 14 semaines de stages en entreprises sur les 2 
années



Réforme du lycée professionnel : 

↘ En 2nde pro, CHOIX D’UNE FAMILLE DE MÉTIERS pour un parcours plus progressif
 choix de la spécialité en fin de seconde ! 

↘ L'idée est de proposer une 2de professionnelle commune à plusieurs spécialités. 

↘ De cette manière, l'élève pourra : 
- découvrir la famille de métiers qui lui plaît,
- apprendre les savoir-faire communs à tous les métiers d’un même secteur,
- choisir, à la fin de l'année de 2de professionnelle, son métier et sa spécialité.

↘ Un accompagnement à l’orientation chaque année pour construire le projet des 
élèves

BACCALAURÉAT PROFESSIONNEL



BACCALAURÉAT PROFESSIONNEL

Exemples de bacs professionnels associés à une famille de métiers

Liste complète des familles de métiers ici : https://www.choisirmonmetier-paysdelaloire.fr/info-orientation/dossier/guide-
apres-la-3e/formations-voie-professionnelle



PROGRAMME DU BAC PROFESSIONNEL

 Des enseignements généraux
Français, histoire géographie et enseignement moral et civique
Mathématiques
Langue vivante A
Sciences ou langue vivante B (selon les spécialités)
Arts appliqués
EPS

 Des enseignements professionnels
 Formation en milieu professionnel 

seconde : 4 à 6 semaines 
première : 6 à 8 semaines
terminale : 8 semaines 

 Consolidation, accompagnement
personnalisé et préparation à 
l’orientation



PROGRAMME DU CAP

 Des enseignements généraux
Français, histoire géographie et
enseignement moral et civique

Mathématiques-sciences
Langues vivantes
Arts appliqués et culture 
artistique
EPS

 Des enseignements professionnels

 Formation en milieu professionnel 
1ère année : 6 à 7 semaines 
terminale CAP : première : 6 à 7 semaines

 Consolidation, accompagnement 
personnalisé et préparation à l’orientation



Pour préparer un Bac pro ou un CAP…

Statut d’apprenti

Formation en Centre de Formation
d’Apprentis (CFA) ET certains LP (UFA)
Parcours mixtes possibles

Conditions:
 La famille et l’élève doivent trouver un

employeur
 Alternance cours au CFA / travail
 Salaire (selon âge et année d’étude)
 5 semaines de congés payés par an
 Statut de salarié apprenti
Prévoir un vœu en Lycée Pro

Statut scolaire

Formation en Lycée 
Professionnel
Parcours mixtes possibles 

 Cours + stages +plateaux 
techniques

50 €/ sem en 1re année de CAP et en 2de pro, 
75€/sem en 2e année de CAP et 1ère pro, 
100 € / sem pour Term pro

Vacances scolaires
Statut de lycéen
Possibilité de suivre des classes  

européennes (anglais ou espagnol)

MÊMES DIPLÔMES MAIS ORGANISATION ET PRÉPARATION DIFFÉRENTE



L’APPRENTISSAGE, c’est pour moi  ??

× J’aime retrouver mes camarades tous les jours
× Je n’ai pas envie de combiner mes cours avec d’autres obligations 
× Je tiens à conserver mes vacances scolaires
× J’ai besoin de temps pour mes loisirs et mon temps libre
× Je ne me sens pas prêt à entrer dans la vie active
× Je ne veux pas de responsabilités lié à une entreprise

 J’ai une idée précise de ce que je souhaite faire plus tard
 J’aime travailler en équipe et je respecte les décisions des supérieurs
 Je suis organisé(e) et travailleur(euse)
 J’apprends mieux en manipulant, en faisant par moi même
 Avoir moins de vacances ne me fait pas peur
 Je suis prêt à avoir parfois des trajets importants ou être interne



Sélection sur dossier et entretien pour le BAC PRO Métiers 
de la Sécurité. Lycée Branly La Roche sur Yon 

Dossier spécifique pour la 2nd pro métiers de l’aéronautique
Lycée Brossaud Blancho de Saint Nazaire

FORMATIONS A RECRUTEMENT SPECIFIQUE
dans la voie professionnelle

Fiche de candidature et entretien pour le lycée maritime 
J. Cassard Nantes : 2nd pro métiers de la mer 

Dossier spécifique et entretien pour le BAC PRO Technicien
Prothésiste dentaire. Lycée Les Savarières Saint Sébastien Sur Loire

DOSSIERS A REMETTRE AU COLLEGE EN MARS/AVRIL !

Fiche de candidature pour le lycée agricole LEGTA Laval
2nd pro Conduite et Gestion de l’activité hippique



OUVERTURE SUR L’EUROPE ET 
L’INTERNATIONAL

• Sections européennes

• Des partenariats avec 
des établissements à 
l’étranger

• Des stages, des séjours 
linguistiques

Classe européenne Anglais

Lycée Branly : Bac pro commerce et cuisine
Lycée Rosa Parks  : Bac pro conducteur transport 
routier

Lycée Valère Mathé (Olonne sur Mer): Bac pro 
cuisine ; Bac pro commercialisation et services en 
restauration ; Bac pro accueil-relation clients et 
usagers ; Bac pro vente

Lycée Couzinet Challans : Bac pro commerce

Classe européenne Espagnol

Lycée Branly : Bac pro cuisine



II. Les ProcéduresII. Les Procédures



TSO 
Téléservice Orientation

TSA 
Téléservice Affectation

Téléservice
Inscription

Saisie des vœux en 
MAI 2024

Classez selon vos préférences

Fin JUIN
Saisie des vœux provisoires 
en S1, définitifs en S2, puis 
validation de l’avis du conseil 
de classe



L’AFFECTATION

 Possibilité de formuler jusqu’à 10 vœux ! 

 Certains BAC PRO ou CAP sont difficiles à obtenir en raison d’un nombre de places limité
( boulangerie pâtisserie, coiffure, maintenance des véhicules, ASSP...)

 d’où l’importance de formuler plusieurs vœux  

Les candidatures sont classées par Affelnet à partir des compétences du socle, des évaluations
disciplinaires et l’avis du chef d’établissement (uniquement qualitatif).

Exemple pour la 2nd pro maintenance des véhicules :

 Pour les inscriptions dans le PRIVÉ, la famille prend contact DIRECTEMENT avec l’établissement

 Pour L’APPRENTISSAGE, c’est à la famille de TROUVER un employeur

 Pour les inscriptions dans le PRIVÉ, la famille prend contact DIRECTEMENT avec l’établissement

 Pour L’APPRENTISSAGE, c’est à la famille de TROUVER un employeur



SECTORISATION

LYCEES DE SECTEUR juin 2019

COMMUNES LYCEES DE SECTEUR

La Copechagniere
Chauché
La Merlatière
La Rabateliere
Boulogne
Les Essarts

Lycées de La ROCHE SUR YON : 

- Lycée Rosa Parks
- Lycée De Lattre De Tassigny
- Lycée Pierre Mendes France

Faire au moins deux vœux

Ste Cécile
St Martin Des Noyers Lycée Clémenceau CHANTONNAY

L’Oie
Ste Florence
St André Goule d’Oie

Lycée Clémenceau CHANTONNAY
Ou Lycée Jean Monnet LES HERBIERS

St Fulgent Lycée Jean Monnet LES HERBIERS

 Pas de sectorisation pour les lycées professionnels



Par priorité :

1 - Elèves en situation de handicap
2 - Elèves nécessitant une prise en charge médicale importante à proximité
du lycée demandé
3 - Elèves boursiers
4 - Elève dont un frère/une sœur est déjà scolarisé-e dans l’établissement
demandé (et y sera encore incrit-e à la rentrée 2023)
5 - Elèves dont le domicile est situé en limite de secteur et proche de

l’établissement demandé
6 - Elèves devant suivre un parcours scolaire particulier
7 - Convenances personnelles

CRITÈRES DE DÉROGATION



POUR COMPLÉTER VOTRE INFORMATION :

Mini stages
Les journées portes ouvertes des lycées, mini-

stages en lycée, stages d’observation en 
entreprise, interview de professionnels... 

Sites internet à consulter pour approfondir : 
www.choisirmonmetier-paysdelaloire.fr
www.onisep.fr
www.horizons21.fr



III. CONCLUSION

COMMENT AIDER VOS ENFANTS ?

 Aidez-les à mieux se connaître : quels sont leurs goûts, leurs intérêts,
leurs passions...?

Analysez avec eux leurs aptitudes scolaires, leurs réussites personnelles.

Parlez avec eux des différents métiers, accompagnez-les dans les visites
d’entreprise, les portes ouvertes des établissements, les forums…

Encouragez-les, soutenez leurs démarches, développez leur curiosité.

Patricia.cacciatore@ac-nantes.fr
Le CIO de La Roche sur Yon est ouvert du lundi au vendredi sur RDV  et 

pendant toutes les vacances scolaires


