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LUNDI 04 DECEMBRE 2023 MARDI 05 DECEMBRE   2023 JEUDI 07 DECEMBRE 2023 VENDREDI 08 DECEMBRE 2023 

Jambon blanc 

Terrine de thon maison 

Salade de perles au jambon 

Carottes orientales 

Pamplemousse 

Betteraves, chèvre, vinaigrette au miel 

 Cervelas vinaigrette  

Assiette de cochonaille 

 Œufs mimosa 

              Chiffonnade paysanne 

Chiffonnade forestière 

Céleri bacon 

    

Côte de porc grillée 

Saucisse grillée 

                  Bœuf au cidre 

Sauté de bœuf à l’asiatique 

Poisson à la bordelaise 

Falafels 

Brochette marinée 

Escalope de volaille fromagère 

    

Lentilles vertes 

Haricots blancs 

Haricots beurre 

Mousseline de carottes 

Pâtes bio 

Purée maison 

              Poêlée rustique 

Gratin de choux fleur au four 

    

Fromage à la coupe    
       Semoule au lait 

Riz au lait  
Fromage à la coupe Fromage à la coupe 

    

               Crème dessert vanille 

Crème dessert chocolat  
 Fruits de saison 

Brownies aux noix de pécan 

Mille feuilles 

 

                Fruits de saison  
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LUNDI 11 DECEMBRE 2023 MARDI 12 DECEMBRE   2023 JEUDI 14 DECEMBRE 2023 VENDREDI 15 DECEMBRE 2023 

Boulgour aux légumes 

Cervelas pommes de terre 

Cake fromage, noix et pomme 

Carottes râpées 

Mâche aux pommes 

Choux rouge, feta et maïs 

 Potage de légumes  

Salade verte emmental croutons 

Feuilleté au fromage 

        Salade césar aiguillettes de poulet 

Salade de céleri rave 

Salade d’automne 

    

Colombo de porc cuisson évolutive 

Sauté de porc au fruits secs 

Tartiflette 

Tartiflette végé 

      Filet de poisson sauce aux 2 oignons 

Brandade de poisson 

Emincé de volaille au pesto rouge 

    Escalope de poulet aux champignons 

    

Carottes braisées 

Haricots plats 
Salade verte laitue 

Epinards 

Courges et pommes de terre sautées 

              Riz créole 

Blé au pesto 

    

Yaourt nature            Fromage à la coupe Fromage à la coupe 
Entremet chocolat au lait bio 

Entremet vanille au lait bio 

    

                Fruits de saison 
 Compote de pomme 

Bananes caramélisées 

Flan pâtissier maison 

Tarte amandine 

 

                Fruits de saison  
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LUNDI 18 DECEMBRE 2023 MARDI 19 DECEMBRE   2023 JEUDI 21 DECEMBRE 2023 VENDREDI 22 DECEMBRE 2023 

Poireau vinaigrette 

Betterave à la crème 

Chou rouge aux lardons 

Giboulée de mâche et l’edam 

Carottes râpées à la menthe et à l’orange 

Choux à l’indienne 

 Saumon fumé  

Salade de chèvre chaud , miel, pignon de pin 

Navette de canard 

                      Assortiment de crudités 

    

Côte de porc grillée 

        Emincé de porc ail et fines herbes 

Eminicé de poulet au chorizo 

Escalope de dinde forestière 

Escalope poulet montagnard, sauce morilles 

Filet mignon en croute 

Poisson du marché 

    Hachis parmentier végétal 

    

Haricots verts persillés 

Petits pois carottes 

Carottes crème de ciboulette 

Céleru cube 

               Poêlée  marron champignons 

              Pommes duchesse 

Salade verte laitue 

Boulgour turc 

Pâtes bio 

    

Fromage à la coupe         Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe  

    

    Compote de pomme/banane 

Compote de pomme/fraise 
  Fruits de saison 

                             Fruits de saison  

Coulant cœur nutella 

Bavarois poire caramel beurre salé 

                Fruits de saison  


